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Tento metodicky list shrnuje postup pro vytvoreni Karty BOZP. Karta BOZP je metodicky
nastroj pro uplatiovani pozadavkl na prevenci rizik pro konkrétni pracovni ¢innost, profesi
nebo povolani.

Karta BOZP prosla odbornou recenzi a vroce 2017 byla vydana v technické normé
CSN 01 8003. Karta BOZP tak predstavuje oficialni standardizovany nastroj uréeny pro
vyhodnocovani pracovnich rizik podle pozadavkll § 102, odst. 4 zdkona ¢. 262/2006 Sb.,
zékonik préace, ve znéni pozdéjsich predpist.

S ohledem na néaro¢nost procesu hodnoceni rizik pomoci této metodiky, by Kartu BOZP mél
sestavovat pouze odbornik — tj. osoba odborné zplsobild v prevenci rizik s platnym
osvédéenim vydanym podle § 10, odst. 1 zakona ¢. 309/2006 Sb., o zajiSténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozd¢jsSich predpist (dale jen
,hodnotitel*).

Struktura a obsah Karty BOZP
Karta je rozvrzena na Ctyfi strany a zahrnuje nékolik tematickych ¢asti. Prvni strana zahrnuje:

e Strucny vycet provadénych pracovnich ¢innosti — jedna se o vycet pracovnich ¢innosti
vztahujicich se k dané profesi.

e Charakteristiku mista vykonu prace — jedna se o zékladni popis pracovniho mista, kde
dand profese svou praci obvykle vykonava.

e Kuvalifikacni pozadavky — jedna se o vycet kvalifikaénich pozadavkl na pracovnika
vykonavajiciho danou profesi (napf. podle Narodni soustavy povolani).

e Relevantni mimofadné provozni udalosti — jedna se vycet nejpravdépodobnéjsich
mimotadnych udalosti, které mohou pracovnika dané profese na jeho typickém
pracovisti realn¢ ohrozovat.

e Zékladni opatieni pro predchazeni mimofadnym udéalostem nebo jejich néasledkiim —
jedna se o vycet technickych a organizacnich opatfeni, které je zaméstnavatel povinen
zavést pro zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi prace pii vykonu c¢innosti dané
profese.

e Rizikové faktory — jedna se o vycet rizikovych faktordi, kterym jsou pracovnici
uvedené profese pii své praci nejCastéji vystavovani. Tato ¢ast nenahrazuje provedeni
kategorizace prace; ma slouzit pouze pro informovani pracovnikli dané profese o tom,
do jaké kategorie byla jejich prace zatazena podle vyhlasky ¢. 432/2003 Sb. (ve znéni
pozdéjsich predpisti), respektive jaka opatfeni zaméstnavatel ptijal pro minimalizaci
zdravotnich rizik.

o Cetnost periodickych lékaiskych prohlidek — jednd se o zékladni informaci o
minimalni ¢etnosti periodickych lékatskych prohlidek pro uvazovanou kategorii prace
podle vyhlasky ¢. 79/2013 Sb. Tuto cast si musi zaméstnavatel upravit po dohodé
s I¢katem zatizeni, které mu poskytuje pracovné-1ékarské sluzby.
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e Zikladni pravni ptedpisy, které se tykaji vykonu prace — zde je uveden vycet
zakladnich pravnich ptedpisti, s nimiz by méli byt pracovnici dané profese sezndmeni
pfi vstupnim/opakovaném Skoleni o BOZP. Do seznamu nebyly zahrnuty pozarni
ptedpisy, technické normy ani zvlastni pravni predpisy tykajici se zajiSténi BOZP pfi
¢innostech vykonavanych nad ramec ¢innosti uvedenych v karté.

Na druhé stran¢€ je uvedena tabulka pro identifikaci nebezpeci, které mohou ohrozovat rizné
¢asti téla pracovnika vykonavajiciho danou profesi. V tabulce jsou zahrnuty vSechny hlavni
druhy nebezpe¢i — mechanickd nebezpeci, chemicka nebezpeci, biologicka nebezpeci,
elektricka nebezpeci, nebezpeci zareni, tepelna nebezpeci, nebezpeci hluku, nebezpeci vibraci
a ergonomicka nebezpeci. Tato tabulka byla navrZena s ohledem na potfebu zahrnout v§echna
nejCastéji se vyskytujici nebezpeci pifi soucasném zachovani ptehlednosti a praktické
ucelnosti zpracovani. Proto bylo vychdzeno ze tfiosvédcenych zplsobl, které byly
modifikovany do jednoho feSeni. Konkrétné bylo vyuzito:

e tabulky pro hodnoceni rizik podle ,,Expozi¢ni metody VUBP* [1],

e tabulky B.1 normy CSN EN ISO 12100 zahrnujici piiklady nebezpedi pii praci se
strojnimi zafizenimi [2] a

e tabulky pro hodnoceni rizik pro vybér a pouziti ochrannych prostiedkii podle Ptilohy
¢. | k nafizeni vlady ¢. 495/2001 Sb.

Hodnotitel do této tabulky kiizkem vyznaci ta policka (tj. druh nebezpeci versus ohroZena
cast tela), kterd jsou pro danou profesi relevantni. Sloupce vpravo jsou pak urCeny pro
vysledné vyhodnoceni rizik, kde se v kazdém tadku, v némz je zaSkrtnuto alesponi jedno
policko, uvede index pravdépodobnosti mozného vzniku nebezpecné situace (P) a index
zavaznosti nasledkti (N). Hodnoty téchto indexti jsou diskrétni a nelinearni; jejich konkrétni
¢iselné hodnoty jsou pak uvedeny v legend€. Pouzivani jinych alternativnich hodnot se
nedoporucuje, nebot’ se tim vyrazné snizuje validita ziskaného vysledku. Vysledna hodnota
miry rizika (MR), kterd je déna soucinem pouzitych hodnot indexi P a N, je nasledné
porovnéna s bodovym rozptylem stanovenym pro jednotlivé Urovné rizika, coZ umoziuje
ziskat informaci o pfijatelnosti daného rizika. Zptisob interpretace vyhodnoceni rizik a
stanoveni trovné jejich pfijatelnosti vychazi z kritérii pouzitych v metoddich BOMECH [3] a
Matice rizika [4].

Na tfeti stran¢ je uvedena souhrnnd tabulka zahrnujici rozsah osobnich ochrannych
pracovnich prostiedktli, které je nutné s ohledem na existujici nebezpeci pracovnikim dané
profese poskytnout. Jednotlivé druhy OOPP zde uvedené vychazi z Prilohy €. 2 k nafizeni
vlady ¢. 495/2001 Sb. Opét i v tomto ptipad¢ hodnotitel kiizkem vyznacuje ty OOPP, které
urcil jako vhodné s ohledem na relevantni pracovni rizika. Ke kazdému druhu OOPP je
v tabulce uveden také odkaz na pfislusnou technickou normu stanovujici pozadavky na jeho
ochranné funkce nebo zkousSeni. Jelikoz ale existuje i v rdmci dané¢ho druhu velké mnozstvi
rozliénych OOPP s riznymi ochrannymi funkcemi, neni mozné uvedenou tabulku pouZit ¢isté
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mechanicky. Pfi vybéru vhodného OOPP musi hodnotitel vzdy vychazet z konkrétnich
pozadavkii na jeho ochrannou funkci, coz vyplyva zrealnych pracovnich rizik a
predpokladané Cetnosti jeho pouzivani. Orientacni Zivotnosti (v mésicich) zde uvedené, byly
stanoveny podle dostupnych ptirucek [5], [6]. OvSem jedna se pouze o ilustrativni hodnoty
obvyklych Casovych rozpéti, které je v praxi vzdy potieba upravit na zaklad¢ udaji vyrobce
daného OOPP (viz znacka PV) nebo predpokladané miry jeho opotiebeni pii dané préci. Pro
nékteré OOPP, pro néz obvykle nelze orientacni Zivotnost takto stanovit, je v tabulce pouzita
znacka PO (podle opotiebeni) nebo znacka JP (pro jednordzové pouziti).

Ctvrta strana Karty BOZP zahrnuje pokyny pro zajisténi bezpecnosti prace pii provadéni
vybranych konkrétnich ¢innosti, pii pouzivani strojli, technickych zafizeni a pracovnich
pomucek. Hodnotitel zde musi uvést jak pokyny pro bezpecnou praci, tak 1 seznam praci
zakazanych.

Jednotlivé ¢asti Karty BOZP

Cast 1: Zakladni informace

Strucny vycet provadénych pracovnich ¢innosti:

Charakteristika mista vykonu prace:

Kvalifika¢ni poZadavky na pracovniky:

Relevantni mimoiadné provozni udalosti: Zakladni opati‘eni pro predchazeni mimoradnym udalostem
nebo jejich nasledkim:

Rizikové faktory: Dil¢i kategorie | Vysledné zaiazeni do kategorie prace a prijata opati‘eni pro
(zaskrtnéte) prace (1 az 4): minimalizaci zdravotnich rizik:

|:| Prach

[[] Chemické latky

[ ] Hluk

|:| Vibrace

[ Fyzicka zatez

[] Pracovni poloha

[ zawsz teplem

|:| Zatéz chladem

] Psychicka zatéz

] Neionizujici zafeni a elektromagneticka pole
|:| Zrakova zatéz

[ Prace s biologickymi Giniteli
] Zvyseny tlak vzduchu

Cetnost periodickych lékaiskych prohlidek:

Zakladni pravni predpisy, které se tykaji vykonu prace (v platném znéni):
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Cast 2: Vyhodnoceni pracovnich rizik
OhroZena ¢ast téla Hod.n (.)cem'
rizik
Horni Dolni o g
IEllzsoz koncetiny | kondetiny Lz
Seznam nebezpeci < - MR
[ 2 ) < A )
s | = Splo| 5| 2 = d i 2 IN|P
I S ol ° | Z S 2 § 3

Mechanicka nebezpedi

Padajici predméty

Odletujici ¢astice

Ostré hrany

Pohybujici se ¢asti zatizeni

Pohybujici se predméty

Kluzky / nestabilni povrch

Spicaté predméty

Latky pod tlakem nebo za snizeného
tlaku

Zvitata

Chemicka nebezpeci

Nebezpecné plyny a pary

Nebezpecné kapaliny

Nebezpeéné pevné latky

Aerosol, kout

Nedostatek kysliku

Nebezpecné odpady

Biologicka nebezpedi

Patogenni latky

Alergeny

Zivocisné jedy (toxiny)

Mikroorganizmy (viry, bakterie)

Paraziti

Hmyz

Elektricka nebezpedi

Elektricky oblouk

Zivé Casti

Staticka elektiina

Elektromagnetické pole

Elektricky zkrat

Blesk, atmosféricka elektiina

Nebezpecdi zafeni

Optické zateni (VIS)

Nizkofrekvencéni el-mag zateni (DV)

Vysokofrekvenéni el-mag zaieni (KV)

Neionizujici zafeni (IR, UV, laser)

lonizujici zafeni

Tepelna nebezpedi

Sélavé teplo

Konvektivni teplo

Kontakt s horkou kapalinou

Kontakt s horkym plynem

Kontakt s taveninou

Kontakt s horkym povrchem

Plamen

Vybuch

Kontakt s chladnou kapalinou

Kontakt s chladnym plynem

Kontakt s chladnym povrchem

Snih, led, trist’

Nebezpedi hluku

Vysoce impulsni hluk

Proménny hluk

Ustéleny hluk

Vysokofrekvenéni hluk

Ultrazvuk

Infrazvuk a nizkofrekvenéni hluk
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Nebezpedi vibraci

Vibrace pfenasend na ruce

Vibrace zptsobujici kmitani patete a
hlavy

Vibrace pfenasené na celé télo

Ergonomicka nebezpeci

Vysoka teplota vzduchu

Nizka teplota vzduchu

Nizké/vysoka vlhkost vzduchu

Nizka uroven osvétleni

Osliiujici svétlo

Blikdni, stroboskopické jevy

Piili§ malé vizualni detaily

Nevhodna vyska pracovni roviny

Nedostate¢na vyska pracovisté

Omezeny pracovni prostor

Ztizeny prichod

Nepfijatelnd pracovni poloha

Nevhodné dosahové vzdalenosti

Monotonni ¢innost

Vnucené pracovni tempo

Trvalé sledovani obrazovek

Ruéni manipulace

- s nafadim

- s bfemeny

- s voziky
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Cast 3: Stanoveni osobnich ochrannych pracovnich prostiredkii
5 z 5 S T Orientacni

(S;Zzgzl;lgﬁiilé?el)c h ochrannych pracovnich prostredki Pozadavek na shodu s normou iiv?tnost
(més.)

Pro ochranu hlavy

[J ochranna pfilba / primyslova pfilba s vysokym stupném ochrany EN 397+A1, EN 14052+A1 PV

[ primyslové piilba chrénici pfi nirazu hlavou EN 812 24

[ ochrana proti skalpovani 24

[] ochrana hlavy proti teplu a plameni (kukla) ENISO 11612 24

[ ochranna pokryvka hlavy proti slune¢nimu zafeni nebo prachu 12

[] ochrann4 pokryvka hlavy proti chladu EN 342 24

Pro ochranu sluchu

[ zétkové chranice sluchu a podobné prostiedky EN 352-2 PO

D muslové chranice sluchu EN 352-1 12

[ akustické pfilby (tzv. protihlukové pfilby) 24

[[] muglové chréanice sluchu, které lze piipojit k ochrannym pfilbam EN 352-3 12

[ chranice sluchu s pfijimacem nebo s interkomem EN 352-4,-5,-6 PV

Pro ochranu o¢i a obliceje

[ ochranné bryle EN 166 12

[ ochranné bryle proti rentgenovému, laserovému, UV, IC a VIS zéafeni EN 169, EN 170, EN 171, EN 172, EN 12

379+Al1, EN 175

[ ochranné obligejové stity EN 166, EN 1731 12

[ svaresské kukly a §Fit){ '(§tity s drzadlem, kukly s upinacim nahlavnim paskem EN 166, EN 175, EN 379+A1 24

nebo kukly na ochranné pfilby)

Pro ochranu dychacich organu

El\t:lrlltlgafrllllh [l)iolomasky (respiratory) / filtra¢ni polomasky s integrovanou vrstvou EN 149+A1 PO

[] masky s filtry proti &sticim, param, plyniim s vhodnou licnicovou &asti EN 405+A1, EN 140, EN 136, EN 143, | PO

[ izolagni dychaci pfistroje s pfivodem vzduchu 115‘1‘\15;27, EN 138, EN 14593-1;2, EN 36

[J prostredky na ochranu djchacich organii véetng snimatelné svaretské kukly EN 12941+A2 / EN 12942 PV

Pro ochranu rukou a pazi

|:| rukavice na ochranu pied mechanickymi riziky nebo proti pofezu 11“:(1)\; ;‘210‘*'216‘1’ EN 388, EN 381-1, EN PO az 3

[ rukavice na ochranu pred vibracemi EN ISO 10819 6

[ rukavice na ochranu pred chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli EN ISO 374-1,-2-4, EN 16523-1 PO az2

[ rukavice na ochranu pred elektfinou Ilié\; 568903-ed.2, EN 12477+A1, EN 3a76

[ rukavice na ochranu pied teplem nebo ohném EN 407, EN 12477+A1 3az6

[ rukavice na ochranu pfed nizkymi teplotami EN 511 3az6

[ rukavice na ochranu pred ionizujicim zéfenim a radioaktivnim latkdm EN 421 24

|:| palcové rukavice EN 420+A1, EN 388 2

[ ochranné navleky na prsty 1

[] ochranné rukdvy, ndloketniky, zapéstni feminky (natepniky) EN 1082-1,-2 6 az 24

[J ochranné rukavice pro prace ve vlhkém, mokrém nebo zne€iSt'ujicim prostredi EN 420+A1 PO

Pro ochranu nohou

\|]:H|1 &ilivp;;gls(t)fl:;tikova, kotni¢kova, poloholenova, holefiova a vysoka, zejména do EN ISO 20347, EN ISO 20345 24

|:| obuv s ochrannou a bezpe¢nostni tuzinkou EN ISO 20345, EN ISO 20346 12 az 24

[ obuv, kterou Ize rychle vyzout 12

[J obuvs podesvi odolnou proti zaru (perko) EN ISO 20349 12

[ obuv, vysokd obuv, pfeziivkova obuv s protiskluznou podesvi EN ISO 20345 9az24

[ obuv, vysoka obuv, pfeziivkova obuv odolna proti vibracim EN ISO 20345 12

|:| obuv, vysoka obuv, pteztivkova obuv antistaticka EN ISO 20345 12

[ obuv, vysoka obuv, pfeziivkova obuv tepelné izolacni EN ISO 20345 6

[ obuv chranici pred chemickymi latkami EN 13832-2,-3 6az12

[ ochranna obuv pro obsluhu pfenosnych fetézovych pil EN ISO 17249 ed.2 12

[ ochrana nohou proti pofezani (kamase) EN ISO 381-5 6az 12

D chranice kolen EN 14404+A1 12

[ chranige nértu EN 13277 12

[] vyménitelné podesve (odolné proti zaru, propichnuti nebo potu) EN ISO 20345 24 a7 36
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Pro ochranu trupu a biicha
| (.)chrvanné vesty, kabaty a zastéry na ochranu pfed mechanickymi riziky nebo EN ISO 13998, EN 381-11 24 a3 48
proti pofezu
[J ochranné vesty, kabaty a zastéry na ochranu pfed rozstiiknutym roztavenym EN ISO 9185 24
kovem
|:| oc}.lrar'mé. Y?SFY’ 1.<abéty a zastéry na ochranu pfed chemickymi latkami a EN 14605+ A1 6a%12
biologickymi ¢initeli
[ ochranné vesty, kabéty a zastéry proti chladu EN 342 24 az 36
[ vyhtivané vesty 36az72
[] ochranné zastéry proti vodé 18
[ zachranné plovaci vesty EN ISO 12402-6+A1 24 az 48
| zastéry na ochranu pied rentgenovym zarenim EN 61331-3 24 a7 36
[] bederni pasy, protektory 24 az 36
Prostitedky proti pidu
| zachycovaci postroje, spojovaci prostiedky, spojky, kotvici zafizeni EN 354, EN 361, EN 362, EN 795, 12
[] prostiedky pro zachyceni nebo tlumeni kinetické energii pii padu EN 353-1+Al, EN 353-2, EN 355, EN | 4,
360, EN 363
| pasy a spojovaci prostiedky pro pracovni polohovéani nebo zadrzeni EN 358 PV
Ochranné odévy
[J ochranné pracovni odévy (dvojdilné, kombinézy) ENISO 13688, EN 342, EN 343+Al,
EN 381-5,-11, EN 1149-5, EN ISO 6 a3 24
20471, ENISO 11611, EN ISO 11612,
EN 13034+A1
| odévy poskytujici ochranu pfed strojnim zafizenim a ruénim nafadim (proti
P EN 381 12
bodnuti, pofezani apod.)
| odévy na ochranu pied chemickymi latkami a biologickymi ¢initeli EN 14605+A1 12 az 24
| odévy na ochranu pied nebezpe¢nymi mikroorganismy EN 14126 JP
ZDﬁe(I)‘I(iiivy chranici pfed rozstfikem roztaveného kovu nebo pred infracervenym EN 348, EN ISO 11612, EN ISO 6942 PO a7 24
O odévy odolné proti zaru a ohni ENISO 11611, ENISO 11612, EN 6 az 24
1486, EN ISO 14116
[J odévy proti chladu EN 342, EN 343+A1, EN 14058 36
[J odévy proti vods s impregnaci (nepromokaveé) EN 342, EN 343+A1, EN 14058, EN 12 a3 24
14360, EN ISO 15027-1
| odévy na ochranu pied ionizujicim zafenim EN 1073-1,2 36
| odévy na ochranu pied kontaminaci radioaktivnimi ¢asticemi EN 1073-2 JP
|:| odévy na ochranu proti statické elektfiné a elektrickému oblouku EN 1149-1,2,3,5, EN 61482-1,-2 12
| odévy prachotésné a proti kapalnym aerosolim EN 14605+A1, EN ISO 13982-1, EN P
13034+A1
[] odévy plynotésné EN 943, EN 14126 PV
| odévy a dopliky s vysokou viditelnosti z retroreflexnich a fluorescenénich EN ISO 20471 6 az 24

materiali

PV | Podle uréeni vyrobce

PO | Po opotiebeni (u ochrany dychacich organti do nasyceni filtraéniho média)

JP | Pro jednorazové pouziti
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Zpusob vyhodnoceni rizik (viz ¢ast 2)

Pravdépodobnost nebezpecné udalosti P Zavaznost moZnych nasledki N
Lze o¢ekavat (stava se Casto) 10 Katastrofa (mnoho smrtelnych Grazi) 100
Je to mozné 6 Zavazna havarie (n¢kolik smrtelnych urazi) 40
Ne pfili§ obvyklé, ale mozné 3 Havarie (jeden smrtelny traz) 15
Ne ptilis pravdépodobné, ale jiz se nékde stalo 1 Vazna nehoda (tézky uraz, hospitalizace) 7
Mozné, ale nepravdépodobné, jesté se nestalo 0,5 Nehoda (uraz bez trvalych nasledki) 3
Témét nemozné 0,2 Porucha (drobné poranéni) 1
Prakticky vyloucené 0,1 Skoronehoda (zadné poranéni) 0,5
Mira rizika MR Kategorie prijatelnosti Priorita opatieni
Velmi vysoké riziko 2160 " o Pierusit provoz nebo ihned
nepfijatelné riziko o . PO
Vysoké riziko 48 a7 159 pfijmout opatieni ke sniZeni rizika
Vyznamné riziko 20az47 SV o Opatfeni ke snizeni rizika pfijmout
— podminéné pfijatelné riziko «
Zvysené riziko 712719 bez zbyte¢ného odkladu
Mirné riziko 3,1az7 - L Opatieni ke snizeni rizika provést
— pfijatelné riziko o .
Zanedbatelné riziko <3 podle pofadi vyznamnosti
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