
Stručný výčet prováděných pracovních činností:
•	 Organizace a výkon dohledu nad obviněnými, obžalovanými a odsouzenými.
•	 Kontrola výkonu trestů nespojených s odnětím svobody.
•	 Sledování chování odsouzeného ve zkušební době podmíněného propuštění z výkonu trestu odnětí svobody.
•	 Individuální pomoc obviněnému a působení na jeho osobu za účelem jeho nápravy.
•	 Mimosoudní zprostředkování za účelem řešení sporu mezi obviněným a poškozeným.
•	 Příprava pokladů pro uložení trestu nespojeného s odnětím svobody.
•	 Dohled nad výkonem alternativních trestů (obecně prospěšné práce, domácí vězení, zákaz vstupu na sportovní, kulturní a společenské akce).
•	 Spolupráce s příslušným soudcem, státním zástupcem a ostatními orgány při realizaci činností probace a mediace.
•	 Vedení spisové dokumentace.

Charakteristika místa výkonu práce:
Pracovní činnost je prováděna převážně ve vymezených vnitřních prostorách, jakými jsou administrativní pracoviště, věznice apod. Probační dohled nad odsouzenými 
osobami (vč. nezletilých) spočívající v kontrole plnění podmínek výkonu jim uložených alternativních trestů je prováděn také v domácnostech klientů, na pracovištích 
cizích zaměstnavatelů nebo municipalit, jakož i ve venkovním prostředí. Obvyklou součástí práce je přejíždění na různá místa v rámci daného soudního okresu.

Kvalifikační požadavky:
Nejvhodnějším vzděláním pro tuto pozici je magisterský studijní program v oboru právo a právní věda, nebo v oboru sociální politika a sociální práce, popřípadě 
v  jiném společenskovědním oboru (např. speciální pedagogika, sociální péče, psychologie apod.). Nezbytnou podmínkou pro samostatný výkon daného povolání 
je úspěšné složení odborné zkoušky dle zákona č. 257/2000 Sb. ve znění pozdějších předpisů. Obvyklým kvalifikačním požadavkem je také řidičské oprávnění 
skupiny B dle zákona č. 361/2000 Sb., ve znění pozdějších předpisů.

Relevantní mimořádné provozní události:
•	 Úraz pracovníka v důsledku účinků mechanických rizik (uklouznutí na 

kluzké podlaze, odření, naražení, zasažení letícím předmětem, pořezání se 
o ostré nebo špičaté předměty, zasažení pracovním nástrojem stroje, 
popálení se o horkou vodu).

•	 Zasažení pracovníka elektrickým proudem při používání elektrických 
spotřebičů a výpočetní techniky.

•	 Poškození muskuloskeletálního systému (např. poranění zad při zvedání 
břemen, manipulaci se spisy ve zvýšené poloze apod.).

•	 Požár vlivem zkratu na elektrickém kancelářském vybavení.
•	 Uklouznutí a pád při pohybu po venkovních komunikacích (náledí, bláto, 

překážky, nerovnosti apod.) nebo při chůzi po schodech uvnitř objektů.
•	 Sražení, přejetí, odhození dopravním prostředkem při pochůzce mimo 

pracoviště nebo při pracovní cestě.
•	 Dopravní nehoda (srážka s jiným dopravním prostředkem, osobou, pře-

kážkou nebo v důsledku špatného stavu komunikace).
•	 Přenos infekčního onemocnění v přímém/nepřímém kontaktu s rizikový-

mi klienty nebo při provádění kontrolních drogových testů.
•	 Napadení agresivním klientem, resp. osobou pod vlivem alkoholu nebo 

drog (pořezání nožem, zhmoždění údery tupou zbraní nebo rukou, kopy 
apod.), napadení zvířetem (pokousání, poškrábání).

•	 Psychické onemocnění pracovníka (narušení sociální kooperace, psychic-
ké vyčerpání, syndrom vyhoření).

Základní opatření pro předcházení mimořádným událostem nebo jejich následkům:
•	 Práci smí vykonávat jen zdravotně a odborně způsobilí pracovníci.
•	 Pravidelné a důsledné provádění pracovně lékařských prohlídek.
•	 Seznámení pracovníků se všemi relevantními riziky spojenými s výkonem práce 

a s faktory pracovních podmínek a opatřeními přijatými proti jejich nežádoucímu 
působení na lidské zdraví.

•	 Školení o právních a ostatních předpisech v oblasti BOZP a PO.
•	 Seznámení pracovníků s umístěním prostředků první pomoci, jakož i se způsobem 

přivolání pomoci v případě nouze.
•	 Používání pouze určených a nepoškozených pracovních zařízení, strojů, pomůcek 

a nářadí v souladu s pokyny od výrobce.
•	 Dodržování schválených pracovních postupů a metodik.
•	 Důsledné dodržování návodu výrobce testovacích sad pro drogový screening.
•	 Pravidelné čištění a dezinfekce povrchů na pracovišti, kde se uskutečňuje jednání 

s klienty.
•	 Aktivní péče o duševní zdraví, vzdělávání a osvěta v oblasti psychosociálních rizik, 

duševní hygiena.
•	 Dodržování zásad osobní hygieny a péče o osobní zevnějšek coby nedílné součásti 

prevence přenosu infekčního onemocnění.
•	 Výcvik sebeobrany (např. Krav maga).
•	 Zákaz požívání alkoholu a jiných návykových látek před prací anebo v jejím 

průběhu.

Rizikové faktory: Doporučené 
kategorie práce:

Výsledné zařazení 
do kategorie práce a přijatá 
opatření pro minimalizaci 

zdravotních rizik (doplňte):

Základní právní předpisy, 
které se týkají výkonu práce 

(v platném znění):

  Prach 1 – 2 – 3 – 4 •	 Zákon č. 262/2006 Sb.		  § 101–108
•	 Zákon č. 309/2006 Sb. 		  § 2,4,5,6
•	 Zákon č. 250/2021 Sb. 		  § 19
•	 Nařízení vlády č. 190/2022 Sb. 	 § 3
•	 Nařízení vlády č. 390/2021 Sb.  	 § 3–5
•	 Nařízení vlády č. 378/2001 Sb. 	 § 2–4
•	 Nařízení vlády č. 361/2007 Sb. 	 § 10–12a, 25a,
			   27a, 34, 35, 38, 	

		  45
•	 Nařízení vlády č. 101/2005 Sb. 	 § 3, 4, Příloha

  Chemické látky 1 – 2 – 3 – 4

  Hluk 1 – 2 – 3 – 4

  Vibrace 1 – 2 – 3 – 4

  Fyzická zátěž 1 – 2 – 3

  Pracovní poloha 1 – 2 – 3

  Zátěž teplem 1 – 2 – 3 – 4

  Zátěž chladem 1 – 2 – 3

  Psychická zátěž 1 – 2 – 3

  Neionizující záření a elektromagnetická pole 1 –     – 3

  Zraková zátěž 1 – 2 – 3

  Práce s biologickými činiteli 1 – 2 – 3 – 4

  Zvýšený tlak vzduchu 1 – 2 – 3 – 4

Četnost periodických lékařských prohlídek: �Doporučená četnost pro kategorii 2: 1 za 4 roky (osoby mladší 50 let), resp. 1 za 2 roky (osoby starší 50 let).  
Pro noční práce: 1 za 2 roky. Pravidla pro provádění lékařských prohlídek včetně lhůt by si měl zaměstnavatel stanovit  
ve vnitřním předpise.
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﻿﻿
Ohrožená část těla Hodnocení rizik

Hlava Horní končetiny Dolní končetiny Různé
N P

MR
(NP)Seznam nebezpečí lebka sluch zrak dýchací 

orgány obličej celá hlava ruce/prsty/
zápěstí paže chodidlo nohy 

(části) pokožka trup/břicho/
záda

vnitřní 
část těla

celé 
tělo

Mechanická nebezpečí
Padající předměty   X  
Odletující částice
Ostré hrany  X   
Pohybující se části zařízení   
Pohybující se předměty     X
Kluzký / nestabilní povrch X  
Špičaté předměty  X
Látky pod tlakem nebo za sníženého tlaku   
Zvířata X X
Chemická nebezpečí
Nebezpečné plyny a páry      
Nebezpečné kapaliny    
Nebezpečné pevné látky
Aerosol, kouř  
Nedostatek kyslíku
Nebezpečné odpady X
Biologická nebezpečí
Patogenní látky X X
Alergeny
Živočišné jedy (toiny)
Mikroorganizmy (viry, bakterie) X
Paraziti
Hmyz X
Elektrická nebezpečí
Elektrický oblouk
Živé části  X
Statická elektřina  
Elektromagnetické pole
Elektrický zkrat  X
Blesk, atmosférická elektřina X
Nebezpečí záření
Optické záření (IČ, VIS a UV) X
Nízkofrekvenční el-mag záření (DV)
Vysokofrekvenční el-mag záření (KV)
Neionizující záření (IR, UV, laser)
Ionizující záření
Tepelná nebezpečí
Sálavé teplo
Konvektivní teplo
Kontakt s horkou kapalinou X
Kontakt s horkým plynem
Kontakt s taveninou  
Kontakt s horkým povrchem
Plamen X
Výbuch  
Kontakt s chladnou kapalinou
Kontakt s chladným plynem
Kontakt s chladným povrchem
Sníh, led, tříšť X
Nebezpečí hluku
Vysoce impulsní hluk
Proměnný hluk  X
Ustálený hluk  
Vysokofrekvenční hluk
Ultrazvuk
Infrazvuk a nízkofrekvenční hluk
Nebezpečí vibrací
Vibrace přenášená na ruce  
Vibrace způsobující kmitání 
v horní části páteře a hlavy
Vibrace přenášené na celé tělo  
Ergonomická nebezpečí
Vysoká teplota vzduchu X
Nízká teplota vzduchu X
Nízká/vysoká vlhkost vzduchu
Nízká úroveň osvětlení X
Oslňující světlo X
Blikání, stroboskopické jevy  
Příliš malé vizuální detaily X
Nevhodná výška pracovní roviny
Nedostatečná výška pracoviště
Omezený pracovní prostor  X
Ztížený průchod  X
Nepřijatelná pracovní poloha X
Nevhodné dosahové vzdálenosti
Monotónní činnost
Vnucené pracovní tempo
Trvalé sledování obrazovek X
Ruční manipulace  
– s nářadím
– s břemeny  X  
– s vozíky    
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Doporučený rozsah osobních ochranných pracovních prostředků	 Požadavek na shodu s normou	 Orientační životnost (měs.)
Pro ochranu hlavy
 ochranná přilba / průmyslová přilba s vysokým stupněm ochrany	 EN 397+A1, EN 14052+A1	 PV
 průmyslová přilba chránící při nárazu hlavou	 EN 812	 24
 protiúderová ochranná přilba	 ČSN 39 5360	 PV
 ochrana proti skalpování		  24
 ochrana hlavy proti teplu a plameni (kukla)	 EN ISO 11612	 24
 ochranná pokrývka hlavy proti slunečnímu záření nebo prachu		  12
 ochranná pokrývka hlavy proti chladu	 EN 342	 24
Pro ochranu sluchu
 zátkové chrániče sluchu a podobné prostředky	 EN 352-2	 PO
 mušlové chrániče sluchu	 EN 352-1	 12
 akustické přilby (tzv. protihlukové přilby)		  24
 mušlové chrániče sluchu, které lze připojit k ochranným přilbám	 EN 352-3	 12
 chrániče sluchu s přijímačem nebo s interkomem	 EN 352-4,– 5,– 6	 PV
Pro ochranu očí a obličeje
 ochranné brýle	 EN 166	 12
 ochranné brýle proti rentgenovému, laserovému, UV, IČ a VIS záření	 EN 169, EN 170, EN 171, EN 172, EN 379+A1, EN 175	 12
 ochranné obličejové štíty	 EN 166, EN 1731	 12
 svářečské kukly a štíty (štíty s držadlem, kukly s upínacím náhlavním páskem nebo kukly na ochranné přilby)	 EN 166, EN 175, EN 379+A1	 24
Pro ochranu dýchacích orgánů
 filtrační polomasky (respirátory) / filtrační polomasky s integrovanou vrstvou aktivního uhlí	 EN 149+A1	 PO
 masky s filtry proti částicím, parám, plynům s vhodnou lícnicovou částí	 EN 405+A1, EN 140, EN 136, EN 143,	 PO
 izolační dýchací přístroje s přívodem vzduchu	 EN 137, EN 138, EN 14593-1;2, EN 14594	 36
 prostředky na ochranu dýchacích orgánů včetně snímatelné svářečské kukly	 EN 12941+A2 / EN 12942	 PV
Pro ochranu rukou a paží
 rukavice na ochranu před mechanickými riziky nebo proti pořezu	 EN 420+A1, EN 388, EN 381-1, EN 1082-1,– 2	 PO až 3
 rukavice na ochranu před vibracemi	 EN ISO 10819	 6
 rukavice na ochranu před chemickými látkami a biologickými činiteli	 EN 374-1,– 2,– 3,– 4	 PO až 2
 rukavice na ochranu před elektřinou	 EN 60903-ed.2, EN 12477+A1, EN 16350	 3 až 6
 rukavice na ochranu před teplem nebo ohněm	 EN 407, EN 12477+A1	 3 až 6
 rukavice na ochranu před nízkými teplotami	 EN 511	 3 až 6
 rukavice na ochranu před ionizujícím zářením a radioaktivním látkám	 EN 421	 24
 palcové rukavice	 EN 420+A1, EN 388	 2
 ochranné návleky na prsty		  1
 ochranné rukávy, náloketníky, zápěstní řemínky (nátepníky)	 EN 1082-1,– 2	 6 až 24
 ochranné rukavice pro práce ve vlhkém, mokrém nebo znečišťujícím prostředí	 EN 420+A1	 PO
Pro ochranu nohou
 obuv polobotková, kotníčková, poloholeňová, holeňová a vysoká, zejména do vlhkého prostředí	 EN ISO 20 347, EN ISO 20 345	 24
 obuv s ochrannou a bezpečnostní tužinkou	 EN ISO 20 345, EN ISO 20 346	 12 až 24
 obuv, kterou lze rychle vyzout		  12
 obuv s podešví odolnou proti žáru (perko)	 EN ISO 20 349	 12
 obuv, vysoká obuv, přezůvková obuv s protiskluznou podešví	 EN ISO 20 345	 9 až 24
 obuv, vysoká obuv, přezůvková obuv odolná proti vibracím	 EN ISO 20 345	 12
 obuv, vysoká obuv, přezůvková obuv antistatická	 EN ISO 20 345	 12
 obuv, vysoká obuv, přezůvková obuv tepelně izolační	 EN ISO 20 345	 6
 obuv chránící před chemickými látkami	 EN 13832-2,– 3	 6 až 12
 ochranná obuv pro obsluhu přenosných řetězových pil	 EN ISO 17249 ed.2	 12
 ochrana nohou proti pořezání (kamaše)	 EN ISO 381-5	 6 až 12
 chrániče kolen	 EN 14404+A1	 12
 chrániče nártu	 EN 13277	 12
 vyměnitelné podešve (odolné proti žáru, propíchnutí nebo potu)	 EN ISO 20345	 24 až 36
Pro ochranu trupu a břicha
 ochranné vesty, kabáty a zástěry na ochranu před mechanickými riziky nebo proti pořezu	 EN ISO 13998, EN ISO 11393-6	 24 až 48
 ochranné vesty, kabáty a zástěry na ochranu před rozstříknutým roztaveným kovem	 EN ISO 9185	 24
 ochranné vesty, kabáty a zástěry na ochranu před chemickými látkami a biologickými činiteli	 EN 14605+A1	 6 až 12
 ochranné vesty, kabáty a zástěry proti chladu	 EN 342	 24 až 36
 vyhřívané vesty		  36 až 72
 ochranné zástěry proti vodě		  18
 záchranné plovací vesty	 EN ISO 12402-6+A1	 24 až 48
 zástěry na ochranu před rentgenovým zářením	 EN 61331-3	 24 až 36
 bederní pásy, protektory		  24 až 36
Prostředky pro prevenci pádů
 zachycovací postroje, spojovací prostředky, spojky, kotvící zařízení	 EN 354, EN 361, EN 362, EN 795,	 12
 prostředky pro zachycení nebo tlumení kinetické energii při pádu	 EN 353-1+A1, EN 353-2, EN 355, EN 360, EN 363	 PV
 pásy a spojovací prostředky pro pracovní polohování nebo zadržení	 EN 358,	 PV
Ochranné oděvy
 ochranné pracovní oděvy (dvojdílné, kombinézy)	 EN ISO 13688, EN 342, EN 343+A1, EN 381-5,– 11, EN 1149-5, 
	 EN ISO 20471+A1, EN ISO 11611, EN ISO 11612, EN 13034+A1	 6 až 24
 oděvy poskytující ochranu před strojním zařízením a ručním nářadím (proti bodnutí, pořezání apod.)	 EN 381	 12
 oděvy na ochranu před chemickými látkami a biologickými činiteli	 EN 14605+A1	 12 až 24
 oděvy na ochranu před nebezpečnými mikroorganismy	 EN 14126	 JP
 oděvy chránící před rozstřikem roztaveného kovu nebo před infračerveným zářením	 EN 348, EN ISO 11612, EN ISO 6942	 PO až 24
 oděvy odolné proti žáru a ohni	 EN 11611, EN ISO 11612, EN 1486, EN ISO 14116	 6 až 24
 oděvy proti chladu	 EN 342, EN 343+A1, EN 14058	 36
 oděvy proti vodě s impregnací (nepromokavé)	 EN 342, EN 343+A1, EN 14058, EN 14360, EN ISO 15027-1	 12 až 24
 oděvy na ochranu před ionizujícím zářením	 EN 1073-1,2	 36
 oděvy na ochranu před kontaminaci radioaktivními částicemi	 EN 1073-2	 JP
 oděvy na ochranu proti statické elektřině a elektrickému oblouku	 EN 1149-1,2,3,5, EN 61482-1-2	 12
 oděvy prachotěsné a proti kapalným aerosolům	 EN 14605+A1, EN ISO 13982-1; EN 13034 + A1	 JP
 oděvy plynotěsné	 EN 943, EN 14126	 PV
 oděvy a doplňky s vysokou viditelností z retrorefleních a fluorescenčních materiálů	 EN ISO 20471	 6 až 24

PV	 Podle určení výrobce
PO	 Po opotřebení (u ochrany dýchacích orgánů do nasycení filtračního média)
JP	 Pro jednorázové použití
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Pokyny pro zajištění bezpečnosti práce
Administrativní práce
Pokyny pro bezpečnou práci:
•	 Výpočetní techniku a kancelářské potřeby rozmístit na pracovních stolech tak, aby byly dobře dostupné a snadno použitelné; neumísťovat je na okraje stolů, kde by mohlo dojít k jejich pádu. Za každým 

elektrickým přístrojem je nutné zajistit dostatek místa pro odvod tepla a větrání.
•	 Používat takové zobrazovací jednotky, kde se nebude vyskytovat kmitání, plavání či poskakování znaků, řádků, střídání jasů a podobně.
•	 Obrazovka musí svou konstrukcí umožňovat posunutí, natáčení a naklánění podle potřeby zaměstnance. Musí být umístěna tak, aby na ní nevznikaly reflexy ze svítidel nebo z jiných zdrojů, jako jsou 

okenní otvory, světlé stěny, nábytek a podobně.
•	 Vzdálenost obrazovky od očí pro obvyklou kancelářskou práci nesmí být menší než 40 cm.
•	 Volná plocha mezi předním okrajem desky stolu a spodní hranou klávesnice musí umožňovat opření rukou i zápěstí.
•	 Písmena, číslice a symboly na tlačítkách klávesnice musí být dobře čitelné a kontrastní proti pozadí.
•	 Používat nastavitelnou kancelářskou židli, případně i podnožku.
•	 Nejdéle po 2 hodinách nepřetržité práce se zobrazovací jednotkou změnit druh práce, resp. udělat si 10minutovou přestávku.
•	 Při čištění elektrického zařízení (spotřebiče) je nutno vždy nejdříve odpojit elektrické zařízení od zdroje elektrické energie.
•	 Dbát na vhodné uložení přívodních kabelů k jednotlivým elektrickým spotřebičům a zabránit tak možnému zakopnutí nebo poškození těchto kabelů.
•	 Veškerá elektrická zařízení a spotřebiče používat zásadně podle návodu k obsluze.
•	 Dbát na zásady bezpečného chování v kuchyňce, veškeré spotřebiče pro přípravu nápojů a pokrmů používat v souladu s návodem výrobce. 
•	 Dbát zvýšené opatrnosti při přípravě teplých nápojů a pokrmů, z důvodu možného opaření (popálení).
Zakázané práce:
•	 Používat elektrické zařízení, které je zjevně poškozené (přívodní vodič, kryt apod.) nebo má demontované ochranné kryty.
•	 Při trvalé práci mít zobrazovací jednotku nastavenu tak, aby se uživatel musel natáčet při jejím sledování.
•	 Používat pro trvalou práci zařízení, u kterého nelze oddělit klávesnici od obrazovky (např. notebooky, tablety, ipady apod.).
•	 Zasahovat do elektrických součástí elektrických spotřebičů.
•	 Pro práci ve zvýšené poloze používat židle, křesla, skříňky apod., pracovat ve výšce nad 1,5 metru (platí pro výšku chodidel nad okolním terénem).

Probační dohled na výkonem alternativních trestů
Pokyny pro bezpečnou práci:
•	 Před zahájením práce provést rozhovor s klientem za účelem zjištění jeho aktuálního duševního stavu.
•	 Provést vizuální monitoring místa, kde má být probační dohled proveden (obydlí klienta, venkovní prostor, sportoviště apod.). 
•	 Při pobytu v neznámém prostředí být ostražitý s ohledem na možný výskyt nečekané situace (např. zvíře, člen domácnosti) nebo rizika zakopnutí či pádu při pohybu v tmavých místech nebo na kluzkém povrchu.
•	 Vyvarovat se fyzickému kontaktu, při němž by mohlo dojít k přenosu infekce z klienta na pracovníka. Při jednání s klientem, který by mohl být šiřitelem infekčního onemocnění přenášejícího se vzdu-

chem, nutno použít respirátor nebo lékařskou roušku.
•	 Po celou dobu pobytu mimo stálé pracoviště mít u sebe zapnutý mobilní telefon.
•	 Do rizikových lokalit nebo ke klientům, o nichž je známo, že mohou být agresivní nebo jinak nebezpeční, je nutné chodit ve skupině minimálně dvou pracovníků, popř. za asistence policie.  
•	 V případě agresivního chování klienta přistupovat k němu asertivně, udržovat od něj odstup (alespoň 1 metr) a co nejrychleji s ním ukončit jednání, popř. přivolat pomoc.
•	 Veškerou pracovní činnost u klienta ihned zaznamenat do spisu (elektronická nebo papírová databáze), včetně případných incidentů.
•	 Jakékoliv problémy při práci ihned ohlásit svému nadřízenému.
•	 Před zahájením jízdy automobilem provést uživatelskou kontrolu jeho provozuschopnosti a při zjištění závady jízdu neprovádět.
•	 Udržovat ve vozidle pořádek a čistotu, nepřevážet uvnitř vozidla nezajištěné předměty, které by mohly při prudkém brždění způsobit zranění.
•	 Při jízdě dodržovat pravidla silničního provozu.
Zakázané práce:
•	 Vstupovat do obydlí klientů v případě, že je z chování klienta zřejmé, že je pod vlivem alkoholu nebo drog, případně se chová podezřele.
•	 Přelézat a přeskakovat překážky, skákat ze schodů, z terénních vyvýšenin apod. 
•	 Vstupovat do míst, kde není zřejmá nosnost podloží nebo hloubka pod viditelným povrchem (např. kaluže, poklopy kanálů a šachet, přechodové lávky apod.). Vstupovat do temných míst (sklepní pro-

story, neosvětlené místnosti, půdy).
•	 Dotýkat se elektrických zařízení, strojů nebo jiných věcí v domácnosti klienta, které by mohly představovat riziko úrazu nebo přenosu infekčního onemocnění. 
•	 Pohybovat se po rampách, plošinách, můstcích, lávkách apod., jsou-li tyto výše jak 1,5 metru nad zemí nebo nad hladinou vody a nejsou-li opatřeny zábradlím.
•	 Požívat jakékoli jídlo nebo nápoje nabídnuté klientem.
•	 Mazlit se se zvířaty chovanými klienty.
•	 Pro pracovní cesty používat jiný než zaměstnavatelem určený dopravní prostředek, anebo dopravní prostředek se zjevnými technickými závadami.
•	 Svěřit řízení služebního vozidla jiné (neoprávněné) osobě, nezajistit vozidlo proti zneužití neoprávněnou osobou, brát během jízdy stopaře.

Provádění slinných nebo močových testů na drogy
Pokyny pro bezpečnou práci:
•	 Testovací sady používat a skladovat dle návodu výrobce. 
•	 Vyvarovat se jakémukoli přímému kontaktu s odebíraným biologickým vzorkem (dotyk kůží, vdechováním aerosolů, požití).
•	 Testování provádět za použití stanovených osobních ochranných pracovních prostředků (nitrilové rukavice, respirátor).
•	 Použité testovací sady a OOPP shromažďovat v klinik boxech nebo chladničkách a následně je likvidovat dle stanoveného postupu (obvykle na tyto odpady není nahlíženo jakožto na infekční materiál).
•	 Chladničky určené pro skladování vzorků nebo testovacích sad řádně označit značkou „biohazard“
•	 Po skončení práce si důkladně umýt ruce a použít dezinfekční krém.
Zakázané práce:
•	 Jíst nebo pít během provádění testování.
•	 Ponechávat v blízkosti místa odběru vzorků potraviny nebo nápoje. 
•	 Uskladňovat v chladničkách určených pro skladování vzorků nebo testovacích sad jakékoli poživatiny (jídlo, pití).
•	 Rozebírat testovací sady, používat jejich části (vč. chemických činitel) k jiným účelům, než pro které jsou určeny výrobcem.

Metodologie pro vyhodnocení rizik (k tabulce na s. 16)

Pravděpodobnost Následky (závažnost)
Lze očekávat (stává se často) 10 Katastrofa (mnoho SÚ, nebo škoda přes 100 mil. Kč) 100
Je to možné 6 Závažná havárie (několik SÚ, nebo škoda přes 10 mil. Kč) 40
Ne příliš obvyklé, ale možné 3 Havárie (jeden SÚ, nebo škoda přes 1 mil. Kč) 15
Ne příliš pravděpodobné, ale již se někde stalo 1 Vážná nehoda (těžký úraz, nebo škoda přes 100 tis. Kč) 7
Možné, ale nepravděpodobné, ještě se nestalo 0,5 Nehoda (úraz bez trvanlivých následků, nebo škoda přes 10 tis. Kč) 3
Prakticky nemožné 0,2 Porucha (drobné poranění, nebo škoda nad 1 tis. Kč) 1
Vyloučené 0,1 Poznámka: SÚ = smrtelný úraz

Míra rizika (MR) Úroveň rizika Kategorie přijatelnosti Priorita opatření
≥ 160 velmi vysoké riziko

nepřijatelné riziko Přerušit provoz nebo ihned přijmout opatření ke snížení rizika
48 až 159 vysoké riziko
20 až 47 významné riziko

podmíněně přijatelné riziko Opatření ke snížení rizika přijmout bez zbytečného odkladu
8 až 19 zvýšené riziko
3,1 až 7 mírné riziko

přijatelné riziko Opatření ke snížení rizika provést podle pořadí významnosti
≤ 3 zanedbatelné riziko

Poznámka:	� Tato karta BOZP je pouze základním východiskem pro praktické uplatňování zásad prevence rizik na pracovištích a neřeší uvedenou problematiku 
vyčerpávajícím způsobem.  |  Vypracoval: doc. RNDr. Petr. A. Skřehot, Ph.D., MSc. | Lektoroval: JUDr. Petr Kožmín, LL.M., MBA |	  
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