Karta BOZP pro profesi: Lesni délnik

Struény vycet provadénych pracovnich cinnosti:

o Stavba oplocenek a plitkd

o Rucni prorezavky, prostrihavky, vyseky plevelnych a nezadoucich drevin, podrostu a travy.

o Préce v ochrané lesa a ostatnich péstebnich cinnostech.

o Rucni odvétvovani pokacenych stromd.

o Ruéni odkorfovani dfivi.

o Pomocné prace pri tézbé drivi (napr. pri tézbé ve zvlastnich piipadech).

o Pomocné préce pfi inventurach a pfijmu drivi.

o Pomocné prace pfi lesnické taxaci, vyznacovani tézeb a pfi spravé pokusnych ploch.

o Rucni prace pri udrzbé lesnich cest a svaznic (Cisténi srazek a propustl, pousténi vytékajici a stojici vody, cisténi prikopd, odklizeni napadanych kamen,
ru¢ni zimni posyp cest, prohazovani snéhu).

o Paleni klesti.

Charakteristika mista vykonu prace:

VolIné prostranstvi jako je napt. les, mytiny, louky, parky, okoli dopravnich komunikaci apod.

Kvalifikaéni pozadavky:

Nejvhodnéjsi piipravu pro tuto pozici poskytuje stiedni vzdélani s vyuénim listem v oboru lesni vyroba a lesnické prace.

Relevantni mimoradné provozni udalosti: Zakladni opatieni pro predchazeni mimoradnym udalostem nebo

o Soustfedéna kalamita jejich nasledkam:

o Zhorsené povétrnostni podminky (bourka, dést, kroupy, vitr, miha) «  Skoleni 0 BOZP zaméstnancti i externé najatych pracovnikd

o Extrémni teploty vzduchu o Seznédmeni pracovniki s charakterem mista vykonu préce véetné existujicich

o Nahly pad stromu rizik, pracovnimi postupy, zékazy, prikazy a dohodnutymi signaly

+ Nehoda pfi jizdé dopravnim prostfedkem o Progkoleni zaméstnanch v poskytovani prediékarské prvni pomoci

o Nehoda pri pouzivani mechanizace o PouZivani pouze urcenych strojnich zafizeni, naradi a pomdcek

+  Porucha strojniho zafizeni a nafadi o Dusledna kontrola technického stavu strojnich zafizeni, naradi a pomcek

o Uraz pracovnika pred zapocetim prace i béhem ni

o Zranéni cizi osoby o Viyrazeni z pouzivani zavadné nebo nefunkéni strojni zafizeni nebo naradi

o Napadeni divokym zvifetem, rojem vcel apod. o Ustanoveni osoby odpovédné za organizaci prace a provadéni priibézné

o Pozér kontrolni ¢innosti

o  Pad pracovnika vlivem skrytych prekazek pochliznych ploch o Zakaz prace v mistech s nebezpedim sesuvu plidy a kameninebo
(zarostené jamy, prohlubng, kameny apod.) vyznamného ohroZeni vnéjsimi vlivy

o Zakaz prace za extrémnich povétrnostnich podminek

o Zakaz prace v noci a za zhorSené viditelnosti

o Zakaz lezeni po zavéseném stromé, kaceni jiného stromu pres strom
zavéseny, préce vice osob sou¢asné na jednom stromu

o Vlymezeni nebezpecného prostoru a jeho kontrola pred kacenim

o Pred padem stromu nahlas upozornit osoby v okoli volanim ,pada”

o Vlybaveni obvazovym balickem a spojovacimi prostiedky

o Zakaz prace osamocenym pracovniklim bez moznosti kontroly

o Zakaz pozivani alkoholickych napojti a psychotropnich latek

o Zakaz koureni nebo manipulace s ohném v mistech a pfi ¢innostech se
zvySenym rizikem vzniku poZéaru

Rizikové faktory: Doporucené kategorie prace: | Vysledné zarazeni do kategorie prace a pfijata opatieni pro minimalizaci
zdravotnich rizik (dopliite):

Prach

O Chemické latky

Hluk

Vibrace

Fyzicka zatéz

Pracovni poloha

Z4téz teplem

Zatéz chladem

O Psychicka zatéz

O Neionizujici zareni a elektromagneticka pole
O Zrakové zétéz

O Prace s biologickymi ciniteli

O Zvyseny tlak vzduchu

Cetnost periodickych lékaiskych prohlidek (dle vyhlasky ¢. 79/2013 Sb.): 1x za 2 roky (zakladni éetnost pro kategorii 3)

Zakladni pravni predpisy, které se tykaji vykonu prace (v platném znéni):
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o Zakon ¢. 262/2006 Sh. § 101 108 o Nafizeni viady ¢. 28/2002 Sh.

o Zakon ¢. 309/2006 Sh. §4-7,§11-13 o Nafizeni viady ¢. 378/2001 Sh. §2-4
o Nafizeni viady ¢. 495/2001 Sh. §3-5

o Nafizeni viady ¢. 272/2011 Sh. §9-10,§13-17

o Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. §2-18,§22-30
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Karta BOZP pro profesi: Lesni délnik

OhroZena ¢ast téla Hodnoceni rizik
Hlava Horni konéetiny | Dolni koncetiny Riizné
dychaci oblitej cela ruce bficho/ | wnitini | celé N P MR
orgéany hlava | /prsty zada |Casttéla| télo (NxP)

Seznam nebezpeci lebka | sluch | zrak paze chodidlo | nohy pokozka

Mechanicka nebezpeci
Padajici predméty X X
Odletuiici ¢astice X
Ostré hrany
Pohybujici se ¢asti zarizeni X
Pohybujici se predméty X
Kluzky / nestabilni povrch X
Spicaté predméty X
Létky pod tlakem nebo za snizeného tlaku
Zvifata X
Chemicka nebezpedi
Nebezpe¢né plyny a pary
Nebezpecné kapaliny
Nebezpeéné pevné latky
Aerosol, kour X
Nedostatek kysliku
Nebezpecné odpady
Biologicka nebezpeci
Patogenni latky
Alergeny X X
Zivocisné jedy (toxiny)
Mikroorganizmy (viry, bakterie) X
Paraziti X
Hmyz X
Elektricka nebezpeci
Elektricky oblouk

Zivé Casti

Staticka elektrina
Elektromagnetické pole
Elektricky zkrat

Blesk, atmosféricka elektiina X
Nebezpedi zareni

Optické zareni (IC, VIS a UV)
Nizkofrekvencni el-mag zéreni
Vysokofrekvencni el-mag zareni
Laserové zareni

lonizujici zareni

Tepelna nebezpeci

Salavé teplo

Konvektivni teplo

Kontakt s horkou kapalinou
Kontakt s horkym plynem
Kontakt s taveninou

Kontakt s horkym povrchem
Plamen X
Vybuch

Kontakt s chladnou kapalinou
Kontakt s chladnym plynem
Kontakt s chladnym povrchem
Snih, led, tFist X
Nebezpedi hluku
Vlysoce impulsni hluk
Proménny hluk X
Ustaleny hluk

Vlysokofrekvenéni hluk
Ultrazvuk

Infrazvuk a nizkofrekvenéni hluk
Nebezpei vibraci

Vibrace prenasend na ruce X X
Vibrace zptisobuiici kmiténi pétere a hlavy
Vibrace prenasené na celé télo X
Ergonomicka nebezpedi

Vlysokd teplota vzduchu

Nizka teplota vzduchu
Nizka/vysoké vlhkost vzduchu
Nizké roven osvétleni

Oslrujici svétlo

Blikani, stroboskopické jevy
PFilis malé vizualni detaily
Nevhodnd vyska pracovni roviny
Nedostatecna vyska pracovisté
Omezeny pracovni prostor X
Ztizeny priichod X
Nepfijatelna pracovni poloha X
Nevhodné dosahové vzdalenosti X X
Monoténni ¢innost
Vnucené pracovni tempo
Trvalé sledovani obrazovek
Ruéni manipulace

- s naradim X X
- s bfemeny X
- s voziky

x| | <
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Doporuceny rozsah osobnich ochrannych pracovnich prostredki

Pozadavek na shodu s normou

Karta BOZP pro profesi: Lesni délnik

Orientacni Zivotnost (més.)

Pro ochranu hlavy

ochranna prilba / prmyslova prilba s vysokym stupném ochrany EN 397+A1, EN 14052+A1 PV
O priimyslova pfilba chranici pfi narazu hlavou EN 812 24
[ ochrana proti skalpovani 24
[ ochrana hlavy proti teplu a plameni (kukla) EN1SO 11612 24
ochranna pokryvka hlavy proti slune¢nimu zareni nebo prachu 12
ochranné pokryvka hlavy proti chladu EN 342 24
Pro ochranu sluchu
[0 zatkové chrénice sluchu a podobné prostredky EN 352-2 PO
muslové chrénice sluchu EN 352-1 12
[0 akustické prilby (tzv. protihlukové prilby) 24
muslové chranice sluchu, které Ize pfipojit k ochrannym prilbam EN 3523 12
[ chranice sluchu s pijimaéem nebo s interkomem EN 352-4,-5,-6 PV
Pro ochranu o¢i a obliceje
O ochranné bryle EN 166 12
[ ochranné bryle proti rentgenovému, laserovému, UV, I€ a VIS zaFeni EN 169, EN 170, EN 171, EN 172, EN 379+A1, EN 175 12
ochranné oblicejové Stity EN 166, EN 1731 12
[ svéarecské kukly a stity (Stity s drzadlem, kukly s upinacim nahlavnim paskem nebo kukly na ochranné pilby)  EN 166, EN 175, EN 379+A1 24
Pro ochranu dychacich organt
filtraéni polomasky (respiratory) / filtraéni polomasky s integrovanou vrstvou aktivniho uhli EN 149+A1 PO
masky s filtry proti ¢asticim, pardm, plyniim s vhodnou licnicovou ¢asti EN 405+A1, EN 140, EN 136, EN 143, PO
[ izola¢n dychaci pfistroje s privodem vzduchu EN 137, EN 138, EN 14593-1;2, EN 14594 36
O prostedky na ochranu dychacich organ( véetné snimatelné svarecské kukly EN 12941+A2 / EN 12942 PV
Pro ochranu rukou a pazi
rukavice na ochranu pied mechanickymi riziky nebo proti porezu EN 420+A1, EN 388, EN 381-1, EN 1082-1,-2 PO az3
rukavice na ochranu pred vibracemi EN 1SO 10819 6
[ rukavice na ochranu pied chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli EN 374-1,-2,-3,-4 PO az2
[ rukavice na ochranu pred elektfinou EN 60903-ed.2, EN 12477+A1, EN 16350 3az6
O rukavice na ochranu pred teplem nebo ohném EN 407, EN 12477+A1 3az6
O rukavice na ochranu ped nizkymi teplotami EN 511 3az6
O rukavice na ochranu pred ionizujicim zarenim a radioaktivnim latkam EN 421 24
palcové rukavice EN 420+A1, EN 388 2
[0 ochranné névleky na prsty 1
ochranné rukavy, naloketniky, zapéstni feminky (natepniky) EN 1082-1,-2 6az24
ochranné rukavice pro prace ve vinkém, mokrém nebo znecistujicim prostredi EN 420+A1 PO
Pro ochranu nohou
[ obuv polobotkova, kotni¢kova, poloholefiova, holeriova a vysokd, zejména do vihkého prostredi EN ISO 20 347, EN ISO 20 345 24
obuv s ochrannou a bezpecnostni tuzinkou EN 1SO 20 345, EN ISO 20 346 12az24
O obuy, kterou Ize rychle vyzout 12
[0 obuv s podesvi odolnou proti zéru (perko) EN1SO 20 349 12
obuv, vysoka obuv, preziivkova obuv s protiskluznou podesvi EN 1SO 20 345 9az24
[ obuv, vysoka obuv, preziivkova obuv odolna proti vibracim EN ISO 20 345 12
[0 obuv, vysoké obuv, prezdvkova obuv antistaticka EN 1SO 20 345 12
[ obuv, vysoka obuv, preziivkova obuv tepelné izolaéni EN ISO 20 345 6
obuv chranici pred chemickymi latkami EN 13832-2,-3 6az12
[ ochranné obuv pro obsluhu prenosnych fetézovych pil ENISO 17249 ed.2 12
ochrana nohou proti pofezani (kamase) EN ISO 381-5 6az12
O chranice kolen EN 14404+A1 12
chrénice nartu EN 13277 12
[ vyménitelné podesve (odolné proti Zaru, propichnuti nebo potu) EN 1SO 20345 24 a7 36
Pro ochranu trupu a b¥icha
ochranné vesty, kabaty a zastéry na ochranu pried mechanickymi riziky nebo proti porezu EN 1SO 13998, EN 381-11 24 a7 48
[ ochranné vesty, kabaty a zastéry na ochranu pred rozstiiknutym roztavenym kovem EN ISO 9185 24
[ ochranné vesty, kabaty a zastéry na ochranu pied chemickymi latkami a biologickymi ¢initeli EN 14605+A1 6az12
[ ochranné vesty, kabaty a zastéry proti chladu EN 342 24 az 36
O vyhfivané vesty 36az72
[ ochranné zéstéry proti vodé 18
[ zachranné plovaci vesty EN ISO 12402-6+A1 24 a7 48
[ zéstéry na ochranu pred rentgenovym zafenim EN 61331-3 24 a7 36
[ bederni pasy, protektory 24 a7 36
Prostiedky pro prevenci padi
[ tplna vystroj pro prevenci padd véetné veskerych doplitkli EN 353-1, EN 354, EN 361, EN 362, EN 795, 12
[ brzdné zafizeni pohlcujici kinetickou energii véetné veskerych nezbytnych dopliikd EN 355, EN 360, EN 363 PV
[ prostredky pro polohovéni téla EN 358 PV
Ochranné odévy
ochranné pracovni odévy (dvojdilné, kombinézy) EN ISO 13688, EN 342, EN 343+A1, EN 381-5,-11, EN 1149-5,
EN ISO 20471+A1, EN ISO 11611, EN ISO 11612, EN 13034+A1 6az 24

odévy poskytujici ochranu pred strojnim zafizenim a ruénim naradim (proti bodnuti, pofezani apod.) ~ EN 381 12
[0 odévy na ochranu pred chemickymi latkami a biologickymi Ciniteli EN 14605+A1 122224
[ odévy na ochranu pred nebezpecnymi mikroorganismy EN 14126 P
[ odévy chranici pred rozstfikem roztaveného kovu nebo pred infraervenym zarenim EN 348, EN ISO 11612, EN ISO 6942 PO az 24
O odévy odolné proti zéru a ohni EN 11611, EN ISO 11612, EN 1486, EN 1SO 14116 6az24
odévy proti chladu EN 342, EN 343+A1, EN 14058 36
odévy proti vodé s impregnaci (nepromokavé) EN 342, EN 343+A1, EN 14058, EN 14360, EN 1SO 15027-1 122224
[ odévy na ochranu pred ionizujicim zafenim EN 1073-1,2 36
[0 odévy na ochranu pred kontaminaci radioaktivnimi ¢asticemi EN 1073-2 P
[ odévy na ochranu proti statické elektrin€ a elektrickému oblouku EN 1149-1,2,3,5, EN 61482-1-2 12
[ odévy prachotésné a proti kapalnym aerosoldm EN 14605+A1, EN 1SO 13982-1; EN 13034 + Al JP
[ odévy plynotésné EN 943, EN 14126 PV
odévy a doplriky s vysokou viditelnosti z retroreflexnich a fluorescenénich EN ISO 20471 6az24

PV Podle urceni vyrobce

PO Po opotiebeni (u ochrany dychacich organd do nasycenti filtraéniho média)

JP Pro jednorazové pouziti
bhp 1/2015 www.zuboz.cz



Karta BOZP pro profesi: Lesni délnik

Pokyny pro zajisténi bezpecnosti prace

Pouzivani retézovych pil

Pokyny pro bezpecnou praci:

« Obsluha musf byt pro praci s RP vybavena vhodnymi osobnimi ochrannymi pracovnimi prostedky a pracovnimi pomdickami.

o Préci ve sméné musi obsluha RP prerusit pravidelnymi bezpe¢nostnimi prestavkami (doporucuje se 10 prestavek) v trvani alesport 10 min.

«  Pred zacatkem a v priibéhu prace s RP zkontrolovat stav bezpecnostnich prvkii a pi zjisténi zvady praci okamzité perusit.

«  Z mist provadéni prace s RP a z tstupové cesty odklidit pred zacatkem prace prekazky (bufef, kioviny, spadié vétve apod.), zabrafujici obsluze v bezpedném provadéni préce a odstoupeni do bezpetné
vzdalenosti.

« Pouzivat RP maximalné do vye ramen obsluhy a ve zvyienych polohach prace provadét nabihajici ¢asti fetézu (prevence zpétného razu).

o Nepovérovat praci s RP osamocenou osobu, resp. bez moznosti kontroly v pribéhu prace.

o Okamyité prerusit praci s RP, jestlize se v nebezpe¢ném (ohrozeném) prostoru nachazi dalsi osoba.

 Zastavovat chod motoru fetézové pily, pokud se s ni prechdzi na pracovisti na vzdalenost vétsi nez 150 m, pokud podminky bezpecné prace nevyzaduiji zastaveni chodu motoru jiz pfi mensi vzdélenosti.
Pri prechazent s fetézovou pilou s motorem v chodu musf byt zablokovén chod pilového fetézu bezpecnostni brzdou Fetézu.

o Drzet vSechny Casti téla a odév mimo pilovy fetéz (nebezpedi zachyceni pracovniho odévu).

o DrZet motorovou pilu vZdy pravou rukou za zadni rukojet a levou rukou za predni rukojet.

o Préce s pilou nikdy neprovadét ze zebriku a roziezdvané drivi nepridrzovat rukou nebo nohou.

Zakazané prace:

o Povérovat praci, nebo pripustit k praci osobu bez odpovidajici zdravotni a odborné zptsobilosti.

o PouZivat pilu k jinym Gceltim, nez je uréeno vyrobcem.

o Pouzivat pilu s nefunkéni brzdou fetézu, spojkou, zachycovacem utrzeného retézu a s hlavnimi feznymi castmi (fetéz, lista, Fetézka) opotiebovanymi pod minimalné piipustné hodnoty dané vyrobcem.

o Pracovat s pilou vyse nez do Urovné ramen.

« Rezat ndbéhovou Casti picky listy.

o Rezat s pilou drzenou jednou rukou.

o Pracovat s pilou na hromadé dfrivi, Zebiiku apod.

o Podrezavat stromy, na kterych zavéSeny strom spociva.

o Odfrezévat zavéseny strom po $palcich nebo provadét jiné préce na zavéseném stromu (napf. odvétvovani).

o Kaécet jiny strom pres strom zavéseny.

o Lézt po zavésenych stromech.

o Provéadét jakékoli ¢innosti v ohrozeném prostoru zavéseného stromu.

Manipulace s bremeny

Pokyny pro bezpeénou praci:

o Pfi manipulaci dodrZovat pozadavky NV. ¢. 361/2007 Sh., - muzi mohou pfi ob¢asném zvedani a prenaseni bremen manipulovat s bremeny o hmotnosti do 50 kg, pfi ¢astém zvedani a prenaseni do 30
kg (pro Zeny plati limit 20 kg, resp. 15 kg). TéZ3i bremena je nutné prenaset ve dvou.

oV pripadé ruéni manipulace s bremeny dodrzovat zasady bezpecné prace (zvedani bremen z podrepu, s pokréenymi koncetinami a bez vyznamného predklonu).

o Pfi manipulaci s nadmérné tézkymi a rozmérnymi bremeny (napi. kmeny stromdi) pouzivat vhodné pracovni pomdicky (napt:. pretla¢nou lopatku s obracakem) a mechaniza¢ni prostiedky (hydraulicka
ruka, traktory, harvestory, lanovky apod.) nebo tam, kde nelze s ohledem na charakter terénu mechanizacni zafizeni pouzit, vyuZit tazna zvirata (koné€).

Zakazané prace:

o Manipulovat s nadmérné tézkym bremenem ru¢né a v pripadé napr. zavéseného stromu i osamocené.

« PouZivat k manipulaci bremen zafizeni, které neni pro manipulaci uréeno (napt. tahani kmend osobnim automobilem bez vhodného navijaku apod.).

o Manipulovat s bremen v blizkosti kdceného nebo zavéseného stromu.

o Svévolné uvoliiovani kmend ze svahu.

Pouzivani rucniho naradi

Pokyny pro bezpecnou praci:

o Pro préci Ize pouzivat pouze naradi v bezzavadném stavu (poskozené naradi nesmi byt pouzivano).

o Uchopové ¢asti naiadi (rukojeti) musi byt isté, suché a bez zievného poskozeni (napF. tréici tiisky).

o Naradi Ize pouzivat pouze k tomu Ucelu, pro ktery bylo vyrobeno (nepouzivat sekyru jako nahradu za klin apod.).

o Pfi praci pouzivat kliny vyrobené ze slitin nebo plastickych hmot.

o Pipraci s ru¢nim naradim dodrzovat stanovené pracovni postupy a zasady bezpecné prace.

Zakazané prace:

« Pri praci pouzivat poskozené naradi (napt. kliny s otfepy, sekyry nebo kalace s uvolnénou nasadou, improvizované vyrobené naradf).

o Nahrazovani prislusného naradi nevhodnym predmétem (napf. pouZiti ocelové trubky namisto devorubecké lopatky).

o Skladovat naradi na nevhodném misté (napf. v oblasti predpokladaného dopadu stromu, nebo na terénu uréeném coby Gnikova cesta).
« Improvizované provadét opravy naradi (napr. svarovani ziomené drevorubecké lopatky, zdména poskozené rukojeti naradi za nevhodny predmét typu ocelova trubka).
o Hézeni s naradim a jiné hrubé zachéazenti, které by mohlo vést k jejimu poskozeni.

Metodologie pro vyhodnoceni rizik (k tabulce na s. 16)

Pravdépodobnost (Cetnost vyskytu nebezpecné situace) P Nasledky (zavaznost) N
Casta (Casty vyskyt/nékolikrat za sménu) 10 Katastrofa (mnoho smrtelnych Graz() 100
Pravdépodobné (opakovany vyskyt/jednou za sménu) 6 Zavazna havarie (nékolik smrtelnych Grazl) 40
PrileZitostna (obcasny vyskyt/jednou za tyden) 3 Havarie (smrtelny raz) 16
Mélo pravdépodobna (ojedin€ly vyskyt/jednou za mésic) 1 Vazna nehoda (tézky Uraz) 7
Nepravdépodobna (ztidkavy vyskyt/nékolikrat za rok) 05 Nehoda ((raz bez trvalych nasledkd) 3
Témér nemozna (neobvykly vyskyt/jednou za rok) 0,2 Porucha (drobné poranéni)

Mira rizika (MR) Uroveii rizika Kategorie prijatelnosti Priorita opatieni

> 160 velmi vysoké riziko neprijatelné riziko Prerusit provoz nebo ihned pfijmout opatreni ke snizeni rizika

48 az 159 vysoké riziko

20 az 47 vyznamné riziko podminéné pfijatelné riziko Opatreni ke sniZeni rizika pfijmout bez zbyteéného odkladu

8az19 zvysené riziko

3laz7 mirné riziko prijatelné riziko Opatreni ke sniZeni rizika provést podle poradi vyznamnosti

<3 zanedbatelné riziko

Pozndmka:  Tato karta BOZP je pouze zakladnim vychodiskem pro praktické uplatiovani zasad prevence rizik na pracovistich a nefesi uvedenou problematiku vyéerpavajicim zpsobem.
Vypracoval: Ing. Jakub Marek
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